Lukáš Synek

Hedvábnou stezkou 
po stopách dávných karavan

Praktické informace
cestar.euweb.cz/kniha.htm

Tato on-line příloha knihy Hedvábnou stezkou po stopách dávných karavan obsahuje stručné praktické informace o místech zmíněných v jednotlivých kapitolách knihy. Informace jsou seřazené a číslované právě podle příslušných kapitol. Najdete zde základní údaje o vízech, přechodech hranic, cenách, dopravě, ubytování a vstupech platné v roce 2006. Ceny za dopravu a vstupné jsou uváděné za jednu osobu, ubytování však za dvoulůžkový pokoj. V případě ubytování uvádíme většinou jen jména doporučeníhodných levnějších hotýlků, na které se lze doptat.

Tyto informace můžete použít pro své vlastní cesty. Pro jiné použití nebo zveřejnění musíte napřed kontaktovat autora (lsynek@seznam.cz). Respektujte naše autorská práva.

VÍZA
Turecko

Bezvízový styk.

Írán

Turistická víza se vydávají bez problémů na ambasádě v Praze: platnost 30 dní, cena 1000 Kč, vyřízení trvá asi 3 týdny, ženy už nemusejí předkládat pasovou fotografii v šátku (stačí normální), do země musíte vstoupit do 3 měsíců od vystavení víza.

Turkmenistán

Ambasáda ve Vídni: Argentinierstrasse 22/II/EG, Wien, A-1040; úřední hodiny – Po–Pá 9:00–17:00; tel.: 00431-5036470.
Ambasáda v Teheránu: ul. Golestan 5th č.p. 39 (v SV části města); úřední hodiny: So–Čt 9:30–11:00; tel.: 021-22542178 (ke starému číslu přibyla na začátku 2);
doprava: metrem (Line 1) na konečnou Mirdamad (750 riálů), odtud sdíleným taxíkem (3000 riálů) – řidiči ambasádu znají.
Jak získat vízum do Turkmenistánu

Do „království“ Turkmenbašiho nebylo nikdy úplně snadné se dostat kvůli obtížně získatelným vízům. Vízová politika se ještě více zpřísnila v roce 2002 po neúspěšném atentátu na Turkmenbašiho. 

Turistické vízum

Vydává se na 30 dní. Je třeba pozvání od soukromé osoby nebo cestovní kanceláře, které může zařídit například česká agentura Kaznet (www.kaznet.cz) nebo kazašská Stantours (www.stantours.com), ta může též zajistit i celou cestu po Turkmenistánu (asi 60 USD/den). Vyřízení pozvání trvá asi měsíc a stojí 60–120 USD. Musíte uvést, na které ambasádě budete vyřizovat samotné vízum. Vízum stojí 70 USD na 20 dní nebo 90 USD na 30 dní a je vystaveno za 5 dní od podání žádosti. 

Na velkou cestu po Turkmenistánu plánujte 2–3 týdny. Cestu musíte absolvovat s turkmenskou cestovkou, resp. nesmíte se pohybovat bez akreditovaného průvodce. Také musíte spát v akreditovaných hotelech, které jsou velmi drahé.

Tranzitní vízum

Výrazně levnější a snadnější alternativou je tzv. tranzitní vízum. Vydává se obvykle na 5 dní (například v Teheránu), ale některé ambasády udělují pouze 3 dny, jiné naopak v odůvodněných případech (pro cyklisty) až 10 dní. Pozor, data vstupu a výstupu jsou fixní. Podmínkou pro udělení jsou platná víza některých dvou sousedních zemí. K žádosti o tranzit není třeba ani pozvání ani předplacení služeb u cestovky. V zemi se pak můžete pohybovat bez průvodce a nemusíte spát pouze v akreditovaných hotelech. Při dobrém naplánování stačí i těch 5 dní na návštěvu hlavních míst. 

Kde a jak požádat?

Zde platí pravidlo, že čím blíže k dané zemi, tím je získání víza snazší. Například turkmenská ambasáda ve Vídni nebo Berlíně vyžaduje pozvání i pro tranzitní vízum, zatímco v Paříži, Istanbulu nebo Ankaře nikoliv. Jedni cestovatelé referovali o úspěšném požádání na konzulátu v Istanbulu a vyzvednutí víza na ambasádě v Ankaře (pozor, úředníci v Ankaře nemluví anglicky, po telefonu se nedomluvíte).

V Teheránu se sice komunikuje přímo z rušné ulice skrz mříž v okně, ale zdejší úředník byl vynikající a mluvil čtyřmi jazyky. Postup žádosti vypadá následovně: přinesete 1x kopii pasu a obou víz sousedních zemí; úředník si je podle pasu zkontroluje a pas vám vrátí; dobrý dojem udělá i potvrzení o zaměstnání. Za 5–10 pracovních dnů přijde vyjádření z Ašgabatu, o výsledek si můžete zatelefonovat. Odpověď bývá kladná, takže pak přijdete podruhé a vyplníte anglicky 2x žádost o vízum, k níž přiložíte pas, 2x kopii pasu, 2x foto a 31 USD. Pozor, dolary pouze v čistých, nepopsaných a nezpřehýbaných bankovkách! Kopírka je případně ve vedlejší ulici (na pas a fotky, ne na ty dolary!). V žádosti uvedete, na které dny tranzit chcete – od té doby jsou data fixní, posunout nelze, takže plánujte pečlivě dopředu. Druhý den si můžete vyzvednout pas s vízem. 

Doporučená tranzitní trasa Turkmenistánem

1. den: z íránského Mašhadu ráno na přechod Sarakhs/Saraghs a odtud do Mary

2. den: prohlídka ruin Mervu a přesun do Ašgabatu (4 h)

3. den (neděle): dopoledne bazar Tolkučka, odpoledne Ašgabat nebo něco v okolí (např. Nissa)

4. den: přesun k čajovnám (4–5 h) u bývalé oázy Darvaza (když máte stan, spěte raději dál od čajovny kvůli hluku) 

5. den: brzo ráno přesun do Konya-Urgenč (6 h), prohlídka ruin starého města, taxíkem na hraniční přechod za městem (10 min) – zavírá v 18:00

Tip: protože bazar Tolkučka běží v neděli, plánujte podle toho už data na žádosti o vízum.

Uzbekistán

Ambasáda ve Vídni: Pötzleinsdorferstrasse 49, Wien, A-1180; úřední hodiny – Po, St, Pá 9:30–12:30; tel.: +43-1 3153994.

Napřed musíte sehnat pozvání, asi nejlevněji ho zařídí agentura www.stantours.com (30 EUR) do 2 týdnů. Vízum na 30 dní stojí 80 EUR, je třeba předložit pas, 2x foto a potvrzení o zaměstnání nebo studiu. Když podáte žádost na ambasádě hned ráno a skočíte ho vzápětí zaplatit do banky (asi 1 km od amb.), tak vám vízum vystaví ještě ten den. Formulář je ke stažení např. z www.kaznet.cz. Vízum zprostředkovávají i všechny vízové agentury.

Kyrgyzstán

Bezvízový styk byl v roce 2008 zrušen. Vízum dostanete po příletu na letiště nebo na kyrgyzských ambasádách (asi 60 USD). Do 3 dnů po vstupu do země si musíte také vyřídit registraci na cizinecké policii (na počkání, 32 somů, po 30 dnech je třeba registraci obnovit).
Čína

Ambasáda v Praze: Pelléova 18, Praha 6; úřední hodiny – Po–Pá 8:00–12:00 a 13:30–16:30; tel.: 233 028 888.
Vyřízení víza trvá 1 týden a stojí 70 USD, doba jeho platnosti je 3 měsíce, do země musíte vstoupit do 3 měsíců od vystavení víza.
Ambasáda v Biškeku: ul. Toktogul 196, Biškek; otvírací doba – Po, St, Pá 9–12 h.
Vyřízení víza trvá asi týden a stojí 45 USD včetně nutného pozvání, doba jeho platnosti je 1 měsíc, do země musíte vstoupit do 1 měsíce od vystavení víza.

Ambasáda v Taškentu: Yakhyo Gulomov 79, Taškent; otvírací doba – Po, St, Pá 9–12 h.
Doba platnosti víza je 3 měsíce a stojí 30 USD.
PŘECHODY HRANIC
Turecko–Írán 
Přechod Esendere/Sero

Jednoduchý přechod hranic, jedná se o druhý, nepříliš frekventovaný přechod mezi Tureckem a Íránem. Do tureckého Esendere se dostanete z Vanu kombinací minibusu a sdíleného taxíku s přestupem v Yüksekova. Z Vanu také jezdí trochu dražší přímé autobusy Van–Orumieh.

Do Íránu nesmíte přivážet alkohol a nemravné časopisy. Za íránskou celnicí pozor na slizké a zlé taxíkáře. Pokud s jejich cenou nesouhlasíte, dojděte 4 km do vesnice pod kopcem. Případně stopujte mimo jejich dohled. Nás vzala íránská rodinka hned u celnice, a taxíkáři je za to slovně i fyzicky napadli, nepříjemná potyčka nakonec dopadla našim vítězstvím.

Írán–Turkmenistán
Přechod Gaudan/Howdan

Na přechodu Gaudan/Howdan narazíte na extrémně předražený transport. Z poslední íránské vesnice Gaudan jezdí kyvadlově minibus k íránské celnici na kopci za 6 000 riálů nebo 15 000 manatů (4 km). Odtud k turkmenské celnici pod kopcem pak za 2 USD (4 km). Tam zaplatíte vstupní poplatek 12 USD na osobu, výstupní poplatky se neplatí. Skrz pohraniční pásmo k checkpoitu 25 km pod horami pak smíte pouze minibusem – berou ale nehorázných 10 USD na osobu! Stopovat se nesmí. Íránskému kamioňákovi, který nás byl ochotný vzít, to vojáci zakázali. Po zavření hranice v 18 h nás nakonec vzali posledním minibusem za 5 USD, protože netušili, co by s tam s námi dělali, a peníze z nás vymlátit nemohli. Od dolního checkpointu lze stopovat. Zřejmě je lepší použít přechod Sarakhs/Saraghs, pokud nemusíte hned nebo vůbec do Ašgabatu (viz trasa Turkmenistánem u víz).
Turkmenistán–Uzbekistán
Přechod Chodželi (Khojeli)
Na turkmenské straně jezdí na přechod sdílené taxíky z Konya-Urgenče. Pozor, přechod se otevírá ráno a zavírá v 18:00. Úředníci a vojáci zde byli vstřícní a nežádali žádné úplatky, ani žádné oficiální výstupní poplatky se neplatí. Přejdete neutrální území k uzbecké celnici (asi 300 m), kde byste opět neměli narazit na žádné problémy, pokud máte platné vízum. Od celnice jezdí sdílené taxíky do městečka Chodželi, případně až do Nukusu.
Uzbekistán–Kyrgyzstán 

Přechod Dostuk
Přečtěte si kapitolu 43 – Přísně tajné: v Kyrgyzstánu je o hodinu víc. Maršrutky na hraniční přechod jezdí často jak z Andižanu (50 km, 750 uzb. somů), tak z Oše (9 km, 10 kyrg. somů).
Kyrgyzstán–Čína
Přechod Irkeštam

Přečtěte si kapitolu 56 – Přes Pamír do Číny. Níže jsou doplňující informace.

Výchozím bodem je město Oš, odkud se na hraniční přechod dostanete: 1) přímým autobusem Oš–Kašgar (asi 50 USD/os.), který jezdí každou St a Čt kromě zimy z nového avtovagzálu; 2) najmutým autem (asi 120 USD/auto), které vám mohou zařídit například v Osh Guesthouse (viz níže Kyrgyzstán: Oš – ubytování), případně sežnou do auta i další pasažéry, kyrgyzská osobní auta nesmí přes čínskou hranici; 3) kombinací maršrutky a stopování, což je nejlevnější a také nejzajímavější. 

Když se rozhodnete pro možnost 3, jeďte z Oše ze starého avtovagzálu (naproti bazaru) maršrutkou nebo sdíleným taxi do vesnice Sary Taš (180 km, 100 somů), kde přenocujte. Alternativně, se lze do Sary Taš dostat trekem přes Alajský hřbet (viz kap. 55). V Sary Taš se kolem křižovatky nachází pár obchodů se základními potravinami, dvě café, kde skromně vaří, a dvě jednoduché gastinice (čekejte jen pokoj s dekami na spaní na zemi, záchod na dvoře, bez sprchy, 100 somů/os.). Ráno na křižovatce stopněte nějaký náklaďák Kamaz na přechod Irkeštam (92 km, 3 h). Jezdí jich mnoho, vyrážejí z Oše kolem 5 h a do Sary Taš začínají přijíždět kolem 8 h.
Hraniční přechod je otevřen Po–Pá 9:00–12:00 a 14:00–16:00 kyrgyzského času. Není pravda, že směrem do Číny je přechod otevřen jen dopoledne. Číňané zavírají přechod během svých svátků, tj. 1. týden v květnu a 1. týden v říjnu, a někdy také zcela neohlášeně. Nejezděte proto v pátek, protože v případě jakýkoliv problémů je pak o víkendu přechod zavřený. Pro případ uvíznutí na přechodu si raději vezměte nějaké jídlo do zásoby. 

Náklaďák vás vysadí na hlavní kyrgyzské hranici, kde vyplníte celní deklaraci, projdete pasovou kontrolou a zkontrolují vaši kyrgyzskou registraci (viz Víza). Na třikrát potom v náklaďácích doskáčete na čínskou celnici – přes prostor mezi jednotlivými liniemi nesmíte pěšky ani na kole; nasadí vás z úřední moci do náklaďáků. Na čínské straně vyplníte imigrační kartu, karanténní prohlášení, celní deklaraci (vše je v angličtině), změří vám teplotu kvůli SARS a zkontrolují vízum. Nevybírají se žádné úřední poplatky (kupodivu). Směnárna je hned vlevo od východu z celnice; mění pouze dolary v hotovosti a bankovky musí být v bezvadném stavu. 

Pokud nejedete autobusem, pak jděte z celnice stále rovně ke sdíleným taxíkům do Kašgaru (10–14 USD/os.). Na parkovišti je také poslední šance vyměnit zbylé kyrgyzské somy na juany (asi 5 somů/juan) – třeba u kyrgyzských řidičů. V Kašgaru už banky somy neberou a veksláci je mění v nehorázně špatném kurzu. Když vyjedete ze Sary Taš hned v 8 h, měli byste být do večera v Kašgaru. Rozhodně se připravte na kulturní šok.

Rozpočet

Celkové náklady na naši šestiměsíční cestu po Hedvábné stezce dosáhly 75 600 Kč/osobu, což zahrnuje všechna víza, pojištění, dopravu, vstupy, ubytování, jídlo, drogerii, internet a drobnosti. Naopak není tam obsaženo fotografování, suvenýry a věci „investičního“ charakteru jako vybavení, knižní průvodce a očkování. Čistě cestovatelské náklady, tzn. po odečtení cen víz (10 600 Kč), pojištění (4300 Kč), autobusu do Istanbulu (1900 Kč) a letenky ze Šanghaje (13 000 Kč), pak vyšly průměrně 11,4 USD na osobu a den (při kurzech 23,0 Kč/USD a 29,5 Kč/EUR). 

Cestovali jsme skromným batůžkářským stylem. To znamená, že jsme hledali nejlevnější hotýlky, na venkově a v horách jsme spali ve stanu. Stopovali jsme tam, kde stop v našem pojetí funguje, tj. v Turecku a částečně ve Střední Asii. Jinak jsme jezdili místní dopravou, žádné letecké přesuny. V Íránu a Střední Asii jsme používali i sdílené taxíky, které zde díky levnému benzínu tvoří běžnou součást hromadné dopravy. Jedli jsme v jídelnách společně s „prostým“ lidem, jen vyjímečně v nějaké restauraci. Snídaně jsme si obstarávali sami (kromě Uzbekistánu, kde bývají v ceně ubytování). Na osvěžení jsme si kupovali hodně ovoce a zmrzlinu. Vodu jsme pili povětšinou balenou, v horách z potoků. O vstupné jsme ve Střední Asii smlouvali, jak je zde zvykem, protože cena pro cizince bývá 10x vyšší než pro místní. V Číně dosahují vstupy opravdu přemrštěných částek a vybírají se i na tak nesmyslných místech jako například duny v poušti. Proto jsme vstupy asi v polovině případů úspěšně a bez uzardění obešli. Na internet jsme se dostali průměrně každý 2.–3. den, ve „stánech“ méně, v Číně skoro pořád. Podle průměrných denních nákladů lze projeté země seřadit od nejdražší po nejlevnější následovně: Čína, Turecko, Uzbekistán, Írán, Kyrgyzstán. Turkmenistán těžko srovnávat, protože jsme tam pobyli velmi krátce a cestovali mimořádně intenzivně.

Víza do Turecka a Kyrgyzstánu naštěstí nepotřebujeme, náš rozpočet ale zatížilo íránské (1000 Kč v Praze), turkmenské (700 Kč v Teheránu, vstupní poplatky 300 Kč), uzbecké (5600 Kč přes agenturu Kaznet) a čínské (1000 Kč v Biškeku, navíc dvojí prodloužení víza 2x 1000 Kč).

Celkové náklady na tuto půlroční cestu sice představují vysokou částku, ale vzhledem k tomu, že běžná cesta do nějaké daleké země na jeden měsíc stává kolem 40 000 Kč, tak to vypadá, že jsme tímto spojením několika zemí do jedné cesty vlastně 3x zašetřili. Všechny ty nezapomenutelné zážitky a zkušenosti, které jsme cestou získali, ovšem mají cenu daleko vyšší.
Rozpočet  na 1 osobu v Kč

	doprava
	Praha–Sofie (bus)
	1240 Kč 
	ISIC

	 
	Sofie–Istanbul (bus)
	620 Kč 
	 

	 
	Šanghaj–Praha (let)
	13 083 Kč 
	British Airways

	víza
	Turecko
	 
	bez víza

	 
	Írán
	1000 Kč 
	Praha

	 
	Turkmenistán
	713 Kč 
	Teherán

	 
	- vstupní poplatky
	276 Kč 
	 

	 
	Uzbekistán
	5694 Kč 
	Vídeň (Kaznet.cz)

	 
	Kyrgyzstán
	 
	bez víza

	 
	- registrace
	37 Kč 
	 

	 
	Čína
	1035 Kč 
	Biškek

	 
	- 2x prodloužení víza 
	960 Kč 
	 

	pojištění
	4313 Kč 
	 

	cestování
	46 621 Kč 
	viz další tabulka

	celkem
	75 592 Kč 
	za 180 dní


Pozn.: při kurzu 1 USD = 23,0 Kč; 1 € = 29,5 Kč; nejsou zahrnuty suvenýry, fotografování, léky na cestu a věci investičního charakteru (očkování, výbava, oblečení atd.).

Cestování na 1 osobu v USD 

	 
	Turecko
	Írán
	 Turkmenistán
	Uzbekistán
	Kyrgyzstán
	Čína
	celkem

	průměr na den
	12,3
	9,8
	16,3
	10,4
	8,8
	12,7
	11,4 USD

	počet celých dní
	28
	26
	4
	16
	32
	72
	*178

	celkem
	345,4
	254,8
	65,2
	166,4
	281,6
	914,4
	 2027 USD

	 - jídlo
	28%
	27%
	17%
	23%
	32%
	21%
	 

	 - doprava
	40%
	26%
	49%
	24%
	30%
	41%
	 

	 - ubytování
	24%
	32%
	25%
	45%
	29%
	21%
	 

	 - vstupy
	5%
	12%
	9%
	5%
	6%
	13%
	 

	 - internet
	2%
	2%
	0%
	3%
	2%
	3%
	 

	 - ostatní
	1%
	1%
	0%
	0%
	1%
	1%
	 


Pozn.: styl cestování = nejlevnější hotely, občas stan; jídlo v pouličních jídelnách a levných restauracích; v Turecku polovina dopravy stopem, jinak MHD, v Íránu, Turkm., Uzb. občas sdílený taxík; v Číně jsme „obešli“ asi polovinu přemrštěných vstupů; internet průměrně každý 2.–3. den.

* Dva dny navíc zabrala cesta do Istanbulu a ze Šanghaje (celkem tedy 180 dní).
TURECKO

1 nová turecká lira (TL) = 15 Kč

1 / Istanbul

Doprava: v sezóně jezdí přímé autobusy z Prahy; kdykoliv během roku je možné jet do Sofie (spol. Group, Katev; 1500 Kč jednosměrná), odkud jezdí ze stejného terminálu časté autobusy do Istanbulu (např. spol. Metro; 30 USD jednosměrná); hraniční kontroly jsou zdlouhavé; nejlevněji létá do Istanbulu Sky Europe z Bratislavy a ČSA/Turkish Airlines z Prahy ● Vstupné: Sulejmanova mešita i mauzoleum sultána Sulejmana zdarma; Nová mešita a Modrá mešita zdarma; Aya Sofya 10 TL, otevřeno Út–Ne 9:00–16:30; palác Topkapi 10 TL (harem 10 TL extra); nevěřící by měli navštěvovat mešity mimo hlavní modlitební časy ● Ubytování: nejlevnější hotýlky v centru se nacházejí v uličkách východně od Modré mešity (200 m), např. Orient Hostel (15 TL/os.), Akbiyik Cadessi ●

2 / Bursa

Doprava: z Istanbulského otogaru Harem jezdí jeden autobus za druhým (12,5 TL); otogar v Burse leží mimo město (1,5 TL minibusem); autobusy do všech tureckých měst ● Vstupné: vystoupení Tančících dervišů v kulturním centru Karabaš-i Veli zdarma, začátek 21 h; hrobky sultánů i karavanseráj Koza Han zdarma ● Ubytování: Güneš Hotel (25 TL), Inebey Caddesi, jižně od mešity Ulu Cami ●

3 / Pamukkale

Doprava: odkudkoli z Turecka se dostanete do regionálního města Denizli, odtud jezdí z hlavního otogaru minibusy do Pamukkale, zhruba každých 15 min až do 22 h (19 km, 1,5 TL) ● Vstupné: 5 TL, žádné slevy, otevřeno non-stop ● Ubytování: řada penzionů a hotelů všech cenových kategorií, např. Azizi Pansiyon (12 TL); minimálně jeden kemp ● Tip: návštěvu si naplánujte nejlépe od pozdního odpoledne do následujícího poledne, na vstupenku totiž můžete jít do areálu ještě druhý den, pokud to stihnete do 9:00 ●

4 / Konya

Doprava: autobusy z/do všech tureckých měst (Bursa 25 TL) ● Vstupné: muzeum Mevlany: 5 TL, otevřeno Út–Ne 9:00–17:00, Po 10:00–17:00 ● Ubytování: Otel Petek, Tevfikiye Caddesi ●
Tančící dervišové viz 2/ Bursa

5 / Sagalassos 

Doprava: nejprve do vesnice Ağlasun ležící na hlavní silnici Isparta–Antalya; z Isparty odjíždějí minibusy z malého otogaru (tzv. köj garáž) v centru (2,5 TL); z Ağlasun pěšky, stopem nebo taxíkem k ruinám Sagalassos (7 km) ● Vstupné: 5 TL (žádné slevy), otevřeno denně 7:30–18:00 ● Ubytování: Hotel King v Ispartě (20 TL) ● Tip: jídlo si nakupte předem ve vesnici, na místě je pouze pramen pitné vody ●

6 / Sultanhani

Doprava: Sultanhani leží na hlavní silnici Aksaray–Konya; z Aksaray několik autobusů denně, dálkové tudy projíždějí ● Vstupné: 2 TL (žádné slevy), otevřeno denně 7:00–19:00 ● Tip: kdybyste potřebovali opravit starý peršan, tady je adresa firmy: Demirhan Halicilik, Sultanhani Kas. Güney Sokak, Kervansaray yani, Sultanhani, tel.: 0382/2422662 ●

7 / Kapadokye

Doprava: odkudkoliv do města Nevšehir, odtud jezdí nepřetržitě minibusy do Göreme (1,5 TL) ● Vstupné: všechna údolí zdarma, platí se pouze ve dvou areálech s mimořádným množstvím skalních kostelíků, které ale neleží na popsané trase – Open Air Museum Göreme 5 TL, Open Air Museum Zelve 5 TL ● Ubytování: v Göreme je zajímavé bydlení ve skalních hotelech (30 TL); z kempů je nejpřívětivější Camping Göreme kousek pod městem – česká vlajka tam vlaje hned na prvním stožáru, teplá voda, klidné prostředí (5 TL/osobu) ●

8 / Rize

Doprava: odkudkoliv do města Trabzon, odtud minibusy každých 30 min (5 TL, 1 h); minibusy z Hopy (2,5 h) ● Vstupné: na Institut pro výzkum čaje se doptáte jako na Atatürk Čay Araštrma Müdürühü (za mešitou Šeyh Camii jděte pořád přímo nahoru asi 15 min); pokud se slušně uvedete, určitě vás nevyhodí; zdarma ● Ubytování: hotel Kent (12 TL) u náměstí ●

9 / Pohoří Kačkar

Doprava: nejprve z Rize do Pazaru (3 TL), pak z Pararu do Ayderu (2 minibusy denně, 6 TL), z Ayderu do Kavronu lze v sezóně (červen–září) chytnout džíp nebo si najmout auto, mimo sezónu pěšky (4 h) ● Mapy: schematickou mapku s trasami mají v turistických informacích v Rize nebo Ayderu; lepší ruskou vojenskou mapu lze stáhnout z http://travel.valek.net; vůdce si můžete najmout v Ayderu, např. v penzionu Fora ● Trasa: z Ayderu (1300 m n. m.) do Yukari Kavronu (2400 m n. m.) 4 h, Büyük Deniz Gölü (2800 m n. m.) 3,5 h, Kara Deniz Gölü (2700 m n. m.) 1 h, Čajmakdžur (2300 m n. m.) 2 h, Ayder 3 h (časy jsou s počítané s plnou polní, bez přestávek) ●

10 / Ani

Doprava: z Karsu do Ocakli [odžakli] 1 minibus denně ve 12:00 (4 TL, 1 h), zpět do Karsu v 7:00 ● Vstupné: 2,5 TL, otevřeno 8:30–18:00 ● Ubytování: v Ocakli ve vlastním stanu; nejbližší hotely jsou v Karsu ●

11 / Ararat a palác Ishaka Paši

Doprava: odkudkoliv do města Doğubeyazit; k paláci Ishaka Paši jezdí z městského otogaru nepravidelně minibus (1 TL, 6 km) ● Vstupné: palác Ishaka Paši 5 TL (žádné slevy) ● Ubytování: hotel Emrah (10 TL) ● Ararat: informace nebo organizování výstupu (za asi 300 USD/os.) v hotelu Erzurum, ul. Abdullah Baydar Caddesi, www.araratsummit.blogspot.com – průvodci mluví anglicky a Češi bývají pravidelnými zákazníky ●

ÍRÁN

1 000 íránských riálů (IR) = 2,60 Kč

15 / Zandžán

Doprava: časté autobusy z Teheránu (25 000 IR), Tabrízu nebo Kazvínu ● Vstupné: veřejná prádelna – muzeum (zdarma), otevřeno Út–Ne 8:30–17:00 ● Jídlo: restaurace Sangi ● Ubytování: hotel Sádí (80 000 IR), Imámova ulice ●

16 / Soltaníje – mauzoleum

Doprava: sdílené taxi ze Zandžánu (3000 IR) ● Vstupné: 20 000 IR, otevřeno 8:00–16:00 (v létě do 20:00) ●

17 / Esfahán

Doprava: autobusy z/do všech větších měst (Teherán 18 000 IR, Šíráz 30 000 IR, Chúr 30 000 IR) ● Vstupné: Imámova mešita 5000 IR; mešita šejcha Lotfolláha 4000 IR; palác Čehel Sotún 5000 IR; Třesoucí se minarety (Manar Jonban) 5000 IR; Páteční mešita (Masjed-e Jameh) 5000 IR ● Ubytování: Guesthouse Amir Kabir (na křižovatce Takhti naproti známějšímu hotelu Persia) – pokoje různého komfortu, chytří anglicky mluvící recepční a příjemné atrium k posezení (100 000 IR); rychlý internet hned vedle, jídelny pod hotelem, restaurace naproti ●

19 / Pohoří Dena

Dena se táhne mezi městy Semiron a Yasooj [jasúdž]. V severní části pohoří je nástupní vesnicí Ali Abad ležící hned nad větší vesnicí Sivar, přístup na vrcholy: Kal-e Godveis (4341 m n. m.), Kal-e Sheida, Qalat Bozi (4210 m n. m.). V Sivaru jsou jednoduché obchody s potravinami a pekárna. ● Doprava: autobusem Esfahan–Yasooj (z Jižního terminálu v 7:00 a 14:00, 4 h) na odbočku do Sivaru, zbylých 15 km stopem. ● Trasa: z horní části Ali Abadu sledujte velkou cestu přímo k horám, později vede podél vodního kanálu; 1) cesta na Kalát Bozí je neznatelná, průvodce je nutný; 2) cesta na Kal-e Godveis, nejpřístupnější vrchol, vede dál podél západního břehu říčky a je zřetelná. ● Internetové odkazy: www.mountainzone.ir, www.araz.org/tours.htm ● Poznámka: ve střední části pohoří je nástupní vesnicí Si Sakht (25 km od hlavní silnice Esfahan–Yasooj) – přístup na vrcholy Bijan (nejvyšší vrchol Deny) nebo Central Houz Dal ●

20 / Persepolis

Doprava: z hlavního terminálu v Šírázu autobusem do Marvdašt (2500 IR, 45 km), odtud sdíleným taxíkem k bráně Persepolis (2500 IR, 12 km); taxi ze Šírázu až do Persepolis 200 000 – 300 000 IR na celý den ● Vstupné: Persepolis 5000 IR (žádné slevy, levněji už to snad ani nejde), otevřeno 8:00–17:00 září–květen, 6:00–20:00 červen–srpen; Nakš-e Rustam (6 km od Persepolis) 3000 IR; Nakš-e Radžab 2000 IR (4 km od Persepolis, po cestě k Nakš-e Rustam) ● Tip: ledová pitná voda z „chladítek“ je v Persepolis i Nakš-e Rustam zdarma ● Ubytování: hotel Zand v Šírázu (70 000 IR), ul. Dehnadi ●

23 / Jazd

Doprava: autobusem ze všech velkých měst nebo vlakem z Teheránu a Esfahánu ● Vstupné: Yazd Water Museum (v centru na křižovatce naproti slavnému Amir Chaqmaq; www.watermuseum.ir) zdarma, otevřeno 8:00–19:30; Páteční mešita zdarma; rezidence Khan-e Lari 2000 IR; chrám Ateškadeh vstupné dobrovolné; Věže mlčení zdarma ● Výlet: taxi bez průvodce na celý den po trase Věže mlčení – Meybod – Ardakan – Čak Čak od 200 000 IR ● Ubytování: levnější hotely v Jazdu bývají obsazené; levný, ale ušmudlaný hotel Amir Chaqmaq na náměstí Amir Chaqmaq, 70 000 IR; hotel Beheshty, ul. Imáma Chomejního ●

24 / Garmé (Garmeh)
Doprava: do Chúru jezdí denně autobus Esfahán–Mašhad (v Esfahánu – severní terminál, 14:00, 6 h), který projíždí po periférii Nain kolem 17 h (15 000 IR); z Teheránu pár autobusů týdně (Terminal-e Jonub, doba jízdy 14 h). Taxi z Chúru do Garmé 30 000 IR ● Ubytování: penzion Ateshoni, www.ateshoni.com, je třeba se předem ohlásit na tel. +98 324 443 33 56, cena v sezóně 20–25 USD/den/os. včetně vynikající plné penze, mimo sezónu (červen–srpen) lze usmlouvat nižší cenu (pokud však nejsou majitelé na dovolené) ●

26 / Mašhad

Doprava: z Teheránu asi 10 letů denně (od 300 000 IR). Z Teheránu asi 10 vlaků denně: v 1. třídě (lůžko včetně jídla od 150 000 IR) vždy rezervují místa pro cizince až do odjezdu – není třeba rezervace, 2. třída (od 40 000 IR) bývá naopak vyprodaná – nutné koupit i pár dní předem, nejnižší ceny přímo na nádraží, agentury prodávají jen nejdražší tarify. Autobusů jezdí velké množství ze všech teheránských terminálů (80 000 IR) ● Ubytování: kde bude volno, levnější hotely najdete v uličkách JZ od mauzolea, některé neberou cizince ● Vstupné: komplex Astan-e Qods-Razavi zdarma, úschovna zavazadel zdarma, muzeum Muze-ye Markazi 5 000 IR; ženy smějí do celého komplexu pouze v čadoru, obvykle ho lze půjčit v hotelech ●

TURKMENISTÁN

1000 turkmenských manatů (M)= 1 Kč

28 / Ašgabat

Doprava: viz kap. 30 ● Ubytování: pro držitele tranzitních víz – soukromá ubytovna Amanov, ulice Ata Gowšudow 106, tel.: 12/393672, 5 USD/os., asi 5 min chůze jižně z hlavního náměstí od budovy ministerstva spravedlnosti; držitelé turistických víz musí do akreditovaných hotelů 

29 / Bazar Tolkučka

Bazar Tolkučka běží každou sobotu a neděli zhruba od 8 h do 14 h na severním okraji Ašgabatu ● Doprava: taxi z centra Ašgabatu 25 000 M; městské autobusy s nápisem Толкучка 2000 M ●

31 / Merv

Doprava: sdílená taxi odjíždějí z Ašgabatu od vlakového nádraží. Cena podle smlouvání, naše byla 670 000 M za celé auto (400+400 km) ● Vstupné: areál je volně přístupný; mauzoleum sultána Sandžara 21 000 M ● Ubytování: nejbližší hotely ve městě Mary ● Tip: všechno jídlo i pití s sebou, v létě počítejte alespoň s 5 l vody na osobu na výlet do Mervu ●

32 / Darvaza

Doprava: sdílená taxi z Ašgabatu do měst Konya-Urgenč nebo Dašoguz odjíždějí z Dašoguzského bazaru (150 000 M/os.) – i když Darvaza leží v polovině trasy, musíte zaplatit plnou cenu; při cestě z Darvazy musíte mít štěstí, aby bylo nějaké místo v některém autě; mluvte s řidiči, kteří tu zastaví na občerstvení, případně stopujte u nějaké díry, kde auta a náklaďáky zpomalují ● Ubytování: v jurtě/stanu (40 M/os.) na některém ze 3 odpočívadel 4 km severně od bývalé Darvazy; na odpočívadlech vaří běžná jídla (asi 25 000 M), k dostání je i balená voda a pivo ● Tip: protože bývá na odpočívadlech rušno i přes noc, není od věci postavit si vlastní stan raději někde opodál ●

UZBEKISTÁN

1000 uzbeckých sumů (S) = 20,50 Kč

34 / Mujnak – Aralské jezero

Doprava: z Nukusu jede autobus denně v 8:00 (1000 S, 200 km, 4 h), odjíždí z avtovagzálu a staví také před hotelem Taškent; zpět v 15:00 ● Vstupné: muzeum Aralského jezera v Mujnaku – vstupné dobrovolné ● Ubytování: Mujnak – jednoduchý hotýlek Oybek (8000 S, „ruční“ sprcha na dvorku), ubytování v soukromí může zajistit ředitel muzea (15 EUR/os.); Nukus – hotel Taškent nelze doporučit, o něco kvalitnější je hotel Nukus; nejlepší je poptat se po ubytování v soukromí (od 10 USD/os.) ●

35 / Chiva 

Doprava: z Urgenče pomalé české trolejbusy, rychlé maršrutky (400 S, 30 km, 30 min) nebo sdílená taxi (1000 S), z Urgenče odjíždějí maršrutky z avtovagzálu (každých 45 min), z Chivy z okraje bazaru před východní bránou, taxi od severní brány ● Vstupné: dvoudenní vstupenka na Kuhna Ark, Páteční mešitu a všechna muzea 7000 S (na ISIC 3500 S). Extra se platí za mauzoleum Pahlavona Mohameda (500 S) nebo minaret Isloma Hodži 2000 S (na ISIC 1000 S); o vstupné lze smlouvat ● Ubytování: Islambek Hotel, ul. Toshpulatev 60, tel.: 362-3753023, www.islambekhotel.nm.ru, standardní cena 20 USD za double se snídaní ●

36 / Ajaz Kala

Doprava: z Urgenče autobusem do Biruni (200 S), pak minibusem do Bastonu (600 S), odtud zbývajících 25 km taxíkem (7000 S) nebo maršrutkou do poslední vesnice a zbylých 12 km pěšky (Urgenč – Ajaz Kala celkem asi 90 km) ● Ubytování: Ayaz Kala Yurt Camp – ayazkala@newmail.ru, tel.: 8 361 5324361, 8 361 5851998 (35 USD/os. včetně plné penze); v poušti můžete kdekoliv kempovat ● Vstupné: zdarma ● Tip: dostatek vody s sebou ●

37 / Buchara

Doprava: několik autobusů do/z každého velkého města; autobusy do Samarkandu ze severního (nového) terminálu jedou ráno (3000 S, 4 h), autobusy do Taškentu (5000 S, 8 h) přes Samarkand jedou mezi 17–18 h, 1 autobus denně do Chivy; do/z Taškentu také jezdí supervlak Shark (7 h, viz www.poezda.net/en) ● Vstupné: bucharská pevnost 4800 S (ISIC 2400 S); minaret Kaljan 3000 S, mešita Kaljan 2000 S (ISIC 1000 S), mauzoleum Ismaila Samáního 800 S, většina ostatních památek zdarma ● Ubytování: penzion Nazira & Azizbek – ul. N. Khusainov 1, e-mail: nazirabuh@intal.uz, tel.: (998 65) 2242377, standardní cena 25 USD za double se snídaní, mimo sezónu je prostor pro smlouvání až na polovinu ●

38 / Samarkand

Doprava: autobusy do/z Buchary a Taškentu (3000 S, 4 h) jedou ze severního okraje poblíž Ulughbekovy observatoře; do/z Taškentu také jezdí supervlak Shark (3 h, viz www.poezda.net/en) ● Vstupné: náměstí Registán 3500 S (pozor, v srpnu se na náměstí Registán začíná nacvičovat na oslavu Dne nezávislosti a nikdo po několik dní tam prý nesmí); muzeum Afrasiab 3500 S; mauzoleum Gúri Emír 2400 S; mauzolea Šahi Zinda 2400 S; Ulughbekova observatoř 2400 S; mešita Bibi Chánum 2400 S; mešita Hazrati Hizr 2400 S; o vstupné lze smlouvat ● Ubytování: Bahodir B&B – ul. Mulokandov 132, tel.: 385 529, pokoj bez příslušenství se snídaní 16 USD ●

40 / Fergana

Doprava: Kokand maršrutkou 1200 S (1 h), Andižan 1000 S (1 h), Margilan 300 S; avtovagzál se nachází u bazaru v centru ● Ubytování: v soukromí u rodiny Šerzonových, ul. Šakirovoy 10 (místní ale znají ulici jen pod starým jménem Bernirska! – na V od hotelu Ziyorat, 5. ulice vlevo, třípatrový činžák ve dvoře), tel.: 232100, e-mail: daniol26@yahoo.com, od 5 USD/os ●

41 / Kokand

Doprava: sdílené taxi do/z Taškentu 7,5 USD/os. (3,5 h), autobusy přes hory nejezdí; maršrutky do Fergany (1200 S, 1 h) odjíždějí z avtovagzálu u bazaru v centru ● Vstupné: Kokandský palác 1200 S; bakšiš správci Muhammadovi v medrese Narbutabey asi 1000 S; Páteční mešita zdarma ● Ubytování: hotel Kokand, Imom Ismoil Bukhori 1, tel.: 36403, jediný levný hotel, vyberte nějaký ucházející pokoj a smlouvejte (8000 S) ● Jídlo: hned vedle hotelu Kokand se nachází vynikající jídelna (čajchána) – kolem 1200 S za jídlo ●

42 / Margilan – továrna na hedvábí

Doprava: maršrutka do/z Fergany 300 S (30 min) ● Vstupné: Yodgorlik šjolkovaja fabrika, ul. Zahiriddin 138, exkurze 8–17 h, tel.: 998 (3732) 338824, e-mail: yodgorlik@simus.uz, očekávaný bakšiš průvodkyni 1000 S; v horkých měsících se výroba omezuje; prodej výrobků za tovární ceny ● Tip: poblíž továrny u náměstí a hlavní křižovatky se nachází fantastický bazar, který byste neměli minout ●

KYRGYZSTÁN

10 kyrgyzských somů (S) = 6 Kč

44 / Oš a Uzgen

Doprava: maršrutky z Oše do Uzgenu jezdí ze starého avtovagzálu jižně od bazaru (30 S, 1 h, každých 40 minut), z Uzgenu odjíždějí asi 500 m od bazaru směrem na Oš; sdílená taxi do Biškeku vyjíždějí ze starého avtovagzálu v Oši (800–1200 S/os., podle kvality auta, 700 km, 11 h); let Oš–Biškek vyjde asi na 1500 Kč ● Vstupné: Oš – Šalamounův trůn 5 S, muzeum Hedvábné stezky (na úpatí Š. trůnu) 50 S, mešita Rabata Abdullaha se nachází na úpatí Š. trůnu, Nová mešita na křižovatce ulic Kyrgyzstan a Zaina Betinova, socha Lenina v parku na křižovatce ulic Lenin a Nookat; Uzgen – areál minaretu a mauzoleí 10 S (oficiálně i 5 S za každý snímek) ● Ubytování: Osh Guesthouse (170 S/os.) – v soukromém bytě v činžáku, tel. 306 29 nebo 380 33, oshguesthouse@hotbox.ru, sdílená kuchyň, koupelna a WC, z ulice Kyrgyzstan odbočte na Z kolem malého tržiště, hledejte přehlédnutelný nápis „OSH GH“ vyvedený sprejem na fasádě; hotel Jetigen [džetigen] (400 S) – v přízemí nejvyšší budovy v Oši, nelze přehlédnout, ulice Kyrgyzstan – na křižovatce asi 600 m S od nové mešity ●

46 / Ledovcová kotlina Ak Saj

Doprava: z Biškeku z Ošského bazaru odjíždějí pravidelně maršrutky č. 365 do Kaška Suu (25 km od Biškeku, 18 km před alplagerem), 5 maršrutek (v 8:15, 10:50, 13:30, 16:15, 18:30) zajíždí až k bráně NP (tzv. „varata zapovednika“, 11 km před alplagerem) ● Vstupné: Národní park Ala Arča 30 S ● Ubytování, jídlo a další: v alplageru (2150 m n. m.) silnice končí, je zde ubytovna, malý drahý hotel, pramen pitné vody, dvě café (jídla kolem 40 S), koně k pronajmutí a outdoorová prodejna North Face; stanovat se dá dobře asi 300 m za osadou v lese vedle cesty ● Trasa: z alplageru můžete pokračovat buď rovně kaňonem Ala Arča, nebo naproti hotelu odbočit na V směr kotlina Ak Saj (5–6 h, 3350 m n. m.), obě cesty jsou jasné ● Mapa: NP Ala Arča 1:50 000 se prodává v turistických kancelářích (např. NoviNomad, ul. Togolok Moldo 28, Biškek, www.novinomad.com) nebo v prodejně map Geiod (ul. Kiev 107, Biškek, Po–Pá 8:00–16:30) ● Tip: naproti Geoidu je výborný velký supermarket Caravan na nákup potravin do hor (výběr všeho jako u nás) ● Plyn: plynové bombičky seženete v outdorových obchodech/cestovkách v Biškeku (přinejmenším šroubovací typ VAR), konkrétně CK Edelweiss (ul. Toktogul x Usenbayev) ●

48 / Věž Burana

Doprava: z Biškeku z malého východního terminálu nejprve maršrutkou do Tokmaku, odtud jedou k Buraně autobusy v 7:00, 12:00 a 15:30 (10 S, 40 min), zpět v 8:30, 13:30 a 17:00 ● Vstupné: 20 S, otevřeno 8–17 h, výklad v ruštině za příplatek 40 S ●

49 / Jezero Issyk Köl

Doprava: z hlavního avtovagzálu v Biškeku vyjíždějí ráno a dopoledne maršrutky podél jižního pobřeží jezera do Karakolu (8 h, 200 S), vystoupit můžete kdekoliv; případně můžete jet do Balykči a tam přestoupit; pokud se posunujete mezi jednotlivými místy podél jižního pobřeží, stopujte kdekoliv podél silnice, berou maršrutky i auta (platí se za obojí stejně), volných míst však nebývá mnoho ● Ubytování: ve všech městečkách a vesnicích se dá najít ubytování v soukromí; lze stanovat na pobřeží (je lepší nebýt na očích); v Kadži Saj jsou i hotely a chatky k pronajmutí; ve všech vesnicích se dají nakoupit potraviny ● Mapa: mapu South-East Issyk-Kul Lake Coast (1:100 000) koupíte v turistických agenturách v Biškeku/Karakolu nebo přímo v prodejně Geoid v Biškeku (ul. Kiev 107, Po–Pá 8:00–16:30) ● Tipy: na jižním pobřeží jezera se nacházejí řada dalších zajímavých míst, např. skalní město Skazka u Tosoru, paleolitické sídliště u Tosoru, petroglyfy Sögöty – 12 km západně od Tosoru, mauzoleum Tura Suu u Bokonbajeva, hora Tastar Ata s kamennými pilíři na vrcholu (údajně zde pobýval sám Manas), slané jezero Kara Köl u Kyzyl Tuu – kyrgyzské „Mrtvé moře“ ●

50 / Jezero Song Köl

Doprava: nejprve maršrutkou do Kočkoru z Biškeku (150 S) nebo z Balykči (80 S), v Kočkoru je třeba si najmout auto k jezeru (např. na jurtoviště Batadžarana) v agentuře CBT či Shepherd’s Life nebo na bazaru (1600 S/auto, 2,5 h), na odbočce k jezeru z hlavní silnice Kočkor–Naryn lze také stopovat, ale chce to hodně štěstí – auta k jezeru bývají plná; přes/z Džumgalu jezdí dopoledne několik maršrutek do Kočkoru nebo Biškeku ● Ubytování: Kočkor – Jailoo Guesthouse (400 S); jurtoviště Batadžarana – jurta za 100 S/os. včetně snídaně (přes CBT či Shepherd’s Life 200 S/os.) ● Mapa: regionální mapa (1:200 000) se prodává v prodejně map Geiod v Biškeku (ul. Kiev 107, Po–Pá 8:00–16:30) ● Tip: kolem jezera je v létě málo pitné vody, potoky jsou jisté až na vnější straně hor; voda v jezeře má nevalnou kvalitu, ale po úpravě filtrací by se snad dala pít; pastevci kolem jezera prodávají kumys ●

52 / Jezero Ala Köl a údolí Altyn Arašan

Doprava: z hlavního avtovagzálu v Biškeku do Karakolu (8 h, 200 S) vyjíždějí ráno a dopoledne maršrutky podél jižního pobřeží jezera nebo autobusy podél severního pobřeží (přes Cholpon Ata); z Karakolu do ústí údolí Altyn Arašan, k soutoku řek nad Ak Suu, jezdí maršrutka č. 350 (15 S); z Karakolu do ústí Karakolského údolí jezdí maršrutka č. 101 ● Ubytování: Yak Tour Hostel, ul. Gagarina 10, Karakol – guesthouse s přátelskou atmosférou, dvoulůžkový pokoj 400 S, stanování na dvorku 50 S/os., můžete si tu uložit věci zbytečné na trek; nocleh v jurtách nabízejí pastevci na konci Karakolského údolí (Ala-Tau mountain camp); ubytování v jurtách nebo chatě provozuje také Yak Tour (a jiní) v údolí Altyn Arašan u horkých pramenů (100 S/os.) ● Vstupné: 100 S za vstup do NP se platí jen v Karakolském údolí ● Mapa: mapu South-East Issyk-Kul Lake Coast (1:100 000) koupíte v turistických agenturách v Biškeku/Karakolu nebo přímo v prodejně Geoid v Biškeku (ul. Kiev 107, Po–Pá 8:00–16:30) ● Trasa: z Karakolu (1800 m n. m.) na konečnou maršrutky č. 101, kde se u závory platí vstupné, odtud sjízdnou cestou do Ala-Tau mountain camp 6 h, asi 500 m před jurtami přejděte řeku po mostíku z klád (nepřehlédněte!) (2500 m n. m.), k ostrůvku lesa s tábořištěm 3 h, jezero Ala Köl 2,5 h (3510 m n. m.), Alakölské sedlo 2,5 h (3860 m n. m.), Altyn Arašan 4 h (2600 m n. m.), vesnice Ak Suu 5 h (16 km) – čisté časy bez zastávek ● Horké prameny: koupel v horkých pramenech 100 S/h, lze smlouvat ● Tip: z Altyn Arašanu jezdí každé ráno od chaty Yak Tours Valentin žlutým džípem do Karakolu do hostelu Yak Tours (a v poledne zase zpět nahoru), můžete domluvit cenu a svézt se ● Plyn: plynové bombičky naplní v Alp Tours (3 USD/ks) – konečná maršrutky č. 104 na jihu města, dům 61/1 (pan Igor Chanin); nové bombičky koupíte v Turkestan Travel Agency (ul. Toktogul 273, Karakol) za 8 EUR ●

54 / Shepherd’s Festival v Čar Kuduku
Shepherd’s Festival se koná každoročně v polovině srpna v tzv. Karkara Yurt Camp ve vesnici Čar Kuduk v Karkarském údolí u hranic s Kazachstánem; patří mezi menší festivaly ● Doprava: přímý autobus do Čar Kuduku odjíždí z Karakolu z avtovagzálu ve 13:30 (60 S, 128 km, 3,5 h), zpět v 7:50 ● Vstupné: 280 S (zahrnuje oběd, svačinu a kumys); k dispozici je tlumočník mluvící anglicky a rusky; program probíhá od sobotního poledne do nedělního poledne ● Ubytování: ve vlastním stanu zdarma; v jurtě asi 100 S ● Tip: nějaké jídlo s sebou – organizátoři jsou fajn, ale jídlo mají předražené ●

55 / Alajský hřbet

Doprava: terénní maršrutka z Oše do Kodžakalentu jezdí každou St a Ne ze starého avtovagzálu naproti bazaru; každý den jezdí maršrutky v 11 h do města Papan (35 S, asi 60 km), odtud pak musíte zbylých 38 km do Kodžakalentu dostopovat (odpoledne jede několik málo náklaďáků) nebo si najmout auto (2000 S); auto přímo z Oše vyjde na 60 USD; ze Sary Mogol do Oše jezdí 1 mašrutka ráno plus pár aut z celé Alajské doliny; ze Sary Taš do Oše denně několik maršrutek (180 km, 100 S) a sdílených taxi ● Mapa: mapa Pik Lenina (1:200 000) se prodává v prodejně map Geiod v Biškeku (ul. Kiev 107, Po–Pá 8:00–16:30); pozor – Kodžakalent najdete v mapě jako Mazar-Suu! ● Trasa: Kodžakalent–Džiptik 10 h, Džiptik–Sary Mogol 7 h (čistého času pohodovým tempem); pro vstup do Alajské doliny je teoreticky nutné povolení (tzv. „propusk“), prakticky ho ale nikdo nekontroluje, protože vojenská posádka v Sary Taš byla zrušena ●
56 / Přes Pamír do Číny

viz Přechody hranic

ČÍNA

1 juan (Y) = 2,8 Kč
58 / Kašgar (Kashgar)

Doprava: Kašgar je důležitým dopravním uzlem; do/z Kašgaru jezdí dálkové autobusy (terminál Tiaman Lu) a vlaky z/do Urumči, autobusy z/do všech větších měst provincie Sinťiang (např. Jarkend 3 h, 22 Y; Karghalyk 4 h, 30 Y; Chotan, 10 h, 62 Y); letecké spojení má s Urumči a Taškentem ● Vstupné: do jednoho ze zbytků staré ujgurské zástavby v centru se vybírá vstupné 30 Y, druhý zbytek starého města leží naproti přes silnici (V od bazaru) a můžete tam zabrousit úplně volně, jen není v turistických mapách; mešita Id Kah 10 Y ● Ubytování: hotel Seman (60 Y), Seman Lu ●

59 / Jezero Karakol

Doprava: autobusy z Kašgaru odjíždějí 1) z terminálu Tiaman Lu v 9:00 (jízdenky kupujte den předem), 2) z mezinárodního terminálu (dopoledne), 3) z malého terminálu na konečné linky č. 9 (JV konec linky, J od hotelu Seman) v 10:00. Cesta po nově opravené silnici trvá asi 4,5 h (41 Y). Většina autobusů končí až v Taškurganu, u jezera vám na požádání zastaví. Zpět do Kašgaru tudy autobusy projíždějí dopoledne a pak kolem 15 h ● Vstupné: oplocený areálu na západním břehu jezera 60 Y, ale je to jen past na čínské turisty, běžte podél plotu s klidem dál, po pár metrech končí a zbytek jezera je volný ● Ubytování: nocleh u Kyrgyzů v jurtě 20 Y/os., jídlo 10 Y; kempování na břehu jezera je možné ●

60 / Kargahlyk (Karghilik)

Doprava: časté busy do Jarkendu 1 h, 9 Y a Kašgaru 4 h, 30 Y; několik busů do Chotanu 5 h, 30 Y ● Ubytování: Jiaotong Binguan na autobusovém terminálu, 80 Y ●
61 / Chotan (Hotan)

Doprava: bus Kašgar 10 h, 62 Y; bus Urumči 23 h, 255 Y (3 busy denně); k továrně na hedvábí (Che-tchien Sičóu Čchang) jezdí od terminálu dálkových autobusů v centru bus č. 1 – jeďte na konečnou, továrna je zřetelně vidět po levé straně (Po–Pá, 9–19 h pekingského času) ● Vstupné: továrna 10 Y ● Tip: hned naproti továrně, přes silnici, se nachází perfektní ujgurský bazar ● Ubytování: Happy Hotel, Guodao 315, ujgurský trochu ušmudlaný rodinný hotýlek, 40 Y ●

62 / Hotely na kolech - čínské vlaky
Vlaky jsou kvalitní, čisté, klimatizované a rychlé, připomínají naše Eurocity. Vlakové jízdenky kupujte minimálně dva dny předem, protože cestování chtivých Číňanů je moc. Nejpraktičtější je třída hard-sleeper (lehátkové, překvapivě komfortní vagóny, kde se výborně vyspíte; špunty do uší ale raději s sebou). Vyšší třída soft-sleeper je výrazně dražší. Nižší třída hard-seat jsou vagóny s dřevěnými sedačkami (skutečně tvrdými) a přecpané nejprostším lidem – přes noc nebo na dlouhé přesuny jen v krajní nouzi. Hotová jídla za 10-20 Y průběžně rozvážejí po celém vlaku.
On-line jízdní řády (anglicky): http://www.chinahighlights.com/china-trains/

http://www.travelchinaguide.com/china-trains/
63 / Turfan (Turpan)

Doprava: bus Urumči 2 h, 31 Y; bus Tun-chuang 15 h, 140 Y (1 bus denně ve 20:30); k Eminovu minaretu z centra minibusem č. 6 (1 Y) ● Vstupné: Eminův minaret a rezidence 30 Y (ISIC 15 Y), otevřeno od úsvitu do soumraku ● Ubytování: hotel Jiaotong, Laocheng Lu, vedle autobusového terminálu, dormitory s klimatizací 25 Y/os. ●

64 / Okolí Turfanu
Vstupné: ruiny Ťiao-che 40 Y (ISIC 20 Y); ruiny Kao-čchang 30 Y; Astana 20 Y; jeskyně Bezeklyk 20 Y (ISIC 10 Y), vesnice Tujok 30 Y ● Tip: půjčení kol v John´s Information Café 15 Y/ půl dne ●

65 / Tun-chuang (Dunhuang)

Doprava: Turfan 1 bus denně (140 Y, 15 h), Ťiajukuan 77 Y, 6 h; z centra Tun-chuangu od křižovatky u autobusového terminálu jezdí minibus č. 3 (1 Y) ke vstupní bráně na duny „Zpívající písky“, taxík 10 Y ● Vstupné: Zpívající písky 80 Y – vybírat za vstup do pouště je možné snad jenom v Číně, ale pokud se tomu chcete vyhnout, stačí před vstupní branou zahnout doprava mezi sady, ještě jednou doprava, hned doleva a po asi 500 m se ocitnete pod dunami na konci plotu, nemusíte ho tedy ani přelézat, prostě vstoupíte do pouště jinou cestou (a krásnou) ● Ubytování: hotel Five Rings, vedle autobusového terminálu, 50 Y ●

Jeskyně Mo-kao (Mogao)

Doprava: autobus od hotelu Feitian v 8:00, zpět ve 12:30 (20 Y/zpáteční) ● Vstupné: 120 Y; cizinci mají nárok na anglicky mluvícího průvodce, ale je třeba si ho vyžádat až u samotného vstupu k jeskyním; všechny věci včetně foťáků musíte nechat v úschovně (zdarma); v jeskyních platí přísný zákaz fotografování; prohlídka trvá asi 1,5 h; do některých zvlášť cenných jeskyní se platí extra vstupné 100–500 Y; ● Tip: pro lepší zážitek si přineste vlastní baterku ●

66 / Nefritová brána a kaňon Ja-tan (Ya Dan)
Doprava: veřejná doprava nejezdí, organizované celodenní výlety pořádá hotel Feitian (120 Y/os.), taxi na celý den 300 Y ● Vstupné: turistický poplatek 30 Y do oblastí (národní rezervace) se vybírá mezi Tun-chuangem a Nefritovou bránou; u Nefritové brány, města Che-cang a ruin zdi se už další vstupné nevybírá; kaňon Ja-tan 60 Y, kromě brány tu ale není žádný plot, můžete vstoupit kudykoliv, projížďka minibusem kolem nejznámějších útvarů 20 Y ● Vzdálenosti: Tun-chuang – Nefritová brána 92 km, Nefritová brána – Che-cang 11 km, Nefritová brána – Ja-tan 70 km ●

67 / Ťiajukuan (Jiayuguan)
Doprava: autobusy do Tun-chuangu 77 Y (4 denně, 6 h); Zhangye 30 Y, 4 h ● Vstupné: Tiajukuanská pevnost 60 Y, otevřeno 8:30–18:30; Velká čínská zeď, malá část 10 Y, velká část 30 Y, otevřeno od 8:30 do setmění ● Tip: pevnost a Velké čínskou zeď zvládnete jako celodenní výlet na kole (celkem asi 20 km), půjčovna kol v hotelu Jiuguan Binguan (Xiongguan Xilu) 10 Y/den ● Ubytování: hotel Ying Bing, Shengli Nanlu, 60 Y ●

68 / Sia-che (Xiahe)

Doprava: z Lan-čou (Lanzhou) jezdí do Sia-che 3 busy denně z Jižního terminálu 40 Y, 6 h; v provincii Kan-su si musíte na autobusovou dopravu zakoupit pojištění za 40 Y, lze to obejít nastupováním před branou terminálu a placením až v autobuse – průvodčí s tím počítají ● Vstupné: klášter Labrang s angl. mluvícím průvodcem 40 Y, prohlídky začínají v 10 a 15 h ● Ubytování: hotel Overseas, dormitory 20 Y/os., pokoj 80 Y ●

69 / Si-an (Xian)

Doprava: terminál dálkových autobusu leží na východ od historického centra, Lančou 138 Y, 12 h; vlakové nádraží se nachází u severního brány z centra města, spojení do všech velkých měst po celé Číně; k Terakotově armádě jezdí bus č. 306 – odjíždí za zastávky naproti vlakovému nádraží, 14 Y zpáteční (1 h) ● Vstupné: Terakotová armáda 90 Y, otevřeno 8:00–17:00; historické městské hradby 30 Y, otevřeno 8:00–22:00; Zvonová věž (7:30–19:00) a Bubnová věž (8:00–19:00) společné vstupné 40 Y (ISIC 20 Y); Velká husí pagoda 30 Y ● Ubytování: hotel Ludao Binguan, Xi Balu 80, dormitory 30 Y/os. ●

